
SHOULDER ABDUCTION PILLOW W/SLING 
Schulterstabilisator/-fixierer 

Gepolsterte Schulterspreizschlinge 

Der V-Verschluss mit Bandagen erleichtert das Anlegen der Schlinge und verhindert ein 
Verrutschen des Arms. 

Mögliche Indikationen: 
• nach Bankart-Läsion / Operation
• nach Rotatorenmanschettenruptur / auch postoperativ
• nach Schulterarthroskopie
• nach Schulterluxationen

- aus mit Trikotstoff bezogenem Hartschaum, einer Schlinge aus demselben Material und mit einem 
Trainingsball zur Stimulierung der Durchblutung und des Lymphabflusses 

Artikelnummern 

Standardgröße eng anliegend neutral

S 23-1911 23-1931 23-1921

M 23-1912 23-1932 23-1922

L 23-1913 23-1933 23-1923

XL 23-1914 23-1934 23-1924

Maßtabelle für die Hüfte 

S 61 – 76 cm 

M 76 – 91 cm 

L 91 – 106 cm 

XL 106 – 122 cm 

Maßtabelle für den Unterarm 

S 23 – 30 cm 

M 30 – 38 cm 

L 38 – 46 cm 

XL 46 – 51 cm 

Maße beziehen sich auf den Hüftumfang und die Länge des Unterarms vom Handgelenk zum 
Ellenbogen 

HINWEIS: Die Schlinge ist auch separat erhältlich 

Die Hinweise und Informationen auf diesen Seiten sind nicht als Ersatz für ärztlichen Rat gedacht. Sollten Sie Fragen bezüglich 

der Behandlung eines spezifischen Zustands haben, fragen Sie bitte einen Arzt.
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Gebrauchsanweisung:

1. Trennen Sie das Polster von der Schlinge und entfernen Sie den Sicherheitsgurt von der
Schlinge.

2. Öffnen Sie den Schultergurt und das Schlingenvorderteil.
3. Führen Sie den Daumen durch die kleine Schlaufe.
4. Legen Sie den Schultergurt diagonal über die gesunde Schulter und fixieren diesen durch

beide Schnallen, so dass der Verschluss in der Brustmitte liegt. Die Gurtlänge kann am
hinteren Teil der Armschlinge reguliert werden.

5. Setzen Sie das Polster unter der Schlinge so an der Taille an, dass das dickere Ende nach
vorn zeigt. Die Neigung des Polsters kann durch Verbiegen der flexiblen Stützstrebe
angepasst werden. Befestigen Sie den Plastikverschluss und korrigieren Sie die Gurtlänge
hinten am Polster. Verbinden Sie es für einen sicheren Halt durch den Klettverschluss mit
der Schlinge.

(Die Polster in den Größen Standard und eng anliegend fixieren den Arm in einem Winkel von 
ungefähr 15° zum Körper. Der Winkel des Unterarms zur Taille kann durch Vor- oder 
Zurückschieben des Stützkissens  verändert werden) 

Pflege und Reinigung:
Corflex stellt hochwertige Produkte her. Damit Sie lange Freude daran haben, beachten Sie bitte 
folgende Pflegehinweise: 

Entfernen Sie zur Reinigung sämtliche Streben soweit möglich, schließen Sie alle Verschlüsse und 
waschen Sie die Bandage mit milder Seife von Hand in warmem Wasser. Die Bandage sollte an der 
Luft trocknen. Verwenden Sie weder zum Waschen noch zur Trocknung hohe Temperaturen. 
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